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«Selbst das klarste Wasser kann einen triiben Geist nicht klaren.»

Kl-generierter Aphorismus
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Mythen und Marketingspriiche werden im Hobby eifrig geteilt und weiterver-
breitet, insbesondere wenn es einmal nicht so lauft wie geplant. Als alternative Rat-
geber buhlen sie mit wissenschaftlichen Informationsquellen um Aufmerksamkeit
und Deutungshoheit. Ein wahrer Kern verleiht ihnen scheinbare Glaubwiirdigkeit.
Wie bereits im Vorwort zur Buchreihe im ersten Band erldutert, vermitteln sie jedoch
ein verfalschtes Bild der Wirklichkeit, das falsche Schlussfolgerungen oder Entschei-
dungen nicht nur zulasst, sondern geradezu provoziert. Sie tragen nicht zur Problem-
l6sung bei, sondern zum Problem, das sie zu 16sen versprechen. Statt Orientierung
schaffen sie Verwirrung.

Im Gegensatz zu Mythen und Marketing beruhen wissenschaftlich-technische Rat-
geber ausschliefRlich auf Fakten. Fakten miissen nicht geglaubt, sondern verstanden
werden. Das mag aufs Erste wenig attraktiv klingen, wo doch Mythen und Marketing
mit ihrem Wahrheitsanspruch ultimative Gewissheiten verkiinden. Wer sich aber die
Miihe macht, die Fakten zu verstehen, findet in ihnen zuverlassige Freunde, die
helfen, fundierte Entscheidungen zu treffen und deren Folgen besser abschitzen zu
koénnen.

Mit dem , Faktencheck Aquarienwasser“ bekommen auch wissenschaftlich nicht
versierte Aquarianer sowie Mitarbeiter im Marketing und Handel kompakte Hinter-
grundinformationen an die Hand, mit welchen sie den jeweiligen Nutzen von Rat-
gebern und Produkten abseits von Mythen und Markenversprechen (Unique Selling
Propositions USPs) beurteilen kénnen, bevor sie (Kauf- oder Verkaufs-)Entschei-
dungen treffen.

Mit den Quellenangaben erhalt der kritische Leser zudem ein umfassendes Ver-
zeichnis von fiir das Hobby relevanten Autoren, Biichern, Artikeln und Websites, die
zum selber Recherchieren und Nachlesen einladen. Die zitierten Inhalte dokumen-
tieren die Standpunkte ihrer Autoren, darunter EXPERTEN aus Wissenschaft und
Hobby. Zum besseren Verstdndnis ergdnzen BEISPIELE, DAUMENREGELN und INFO-
Boxen die Faktenchecks. Die wichtigsten Fakten werden als TIPP zusammengefasst.

Ein Werk tiber Mythen und Marketing kommt an der Nennung konkreter Produkt-
marken nicht vorbei. Dabei geht es weder um Schleichwerbung noch um die Bewer-



tung von Produkten, sondern ausschliefdlich um Markenversprechen mit mythischem
Potential. Die Nennung der Marken erfolgt ohne jegliche Einflussnahme von Herstel-
lern oder Verkaufern.

Mein Dank gebiihrt meinem Testleser Univ.Prof. i.R. Dr. Herbert Nopp, Professor
fiir Zoologie an der Universitat Wien und selber leidenschaftlicher Aquarianer. Er hat
mit kritischem Auge, seinem Wissen und seiner Erfahrung wesentlich zur Verbesse-
rung des Manuskripts beigetragen.

Fiir die grafische Gestaltung des Covers danke ich Herrn Baitok Nurlan. In diesem
Zusammenhang mochte ich auch das Team der Buchschmiede von Dataform Media
GmbH dankend erwidhnen. Sein innovatives Self-Publishing-Konzept hat diese Buch-
reihe moglich gemacht.

Schlief’lich danke ich allen, die mir mit eigenen Anekdoten, kritischen Fragen, kon-
struktiven Diskussionen und Kommentaren wertvolle Anregungen geliefert und mich
zum Publizieren der Faktenchecks ermutigt haben.

Nicht die Frage, welchen Mythen und welcher Werbung wir glauben konnen, steht
im Fokus dieser Reihe, sondern vielmehr die Frage, was Experten liber Mythen und
Marketing in der Aquaristik zu sagen haben. Wenn wir die Fakten hinter den Mythen
verstehen, lernen wir nicht nur fiir unser Hobby, sondern auch fiirs Leben.

Dr. Hermann Huemer
Bad Sauerbrunn, Burgenland
im Mai 2025



Im zweiten Band der Reihe ,Mythen & Marketing in der Aquaristik“ dokumen-
tieren wir 40 moderne Mythen und Marketingaussagen (M&M) zum Thema Wasser.
Dazu tauchen wir tief in verschiedene Wasser ein (die so unterschiedlich nicht sind).
Im Faktencheck beleuchten wir, was uns Alltagsmythen iiber Trink- und Aquarien-
wasser glauben machen wollen und was uns das Marketing iiber einschldgige Pro-
dukte verspricht oder verschweigt.

Kapitel 1 stellt Wasser als unsere wichtigste natiirliche Ressource und ihre Vertei-
lung tiber den Planeten vor.

Kapitel 2: Wenn wir unser Aquarium jenseits von Mythen und Marketing optimal
steuern wollen, miissen wir ein paar Wasserparameter verstehen. Ein tieferes Ver-
standnis der Wasserparameter schiitzt auflerdem vor falschen Interpretationen -
eigenen ebenso wie in Mythen und Marketing.

Kapitel 3: Leitungswasser bildet unser wichtigstes Lebensmittel. Als Qualitatskri-
terien dienen die gesetzlichen Richt- und Grenzwerte fiir die Wasserparameter im
Trinkwasser. Mythen und Marketing aus der Wellness-Industrie, Fake-Medizin und
Esoterik stellen diese infrage und versprechen optimiertes (teures) Trinkwasser, wie
»antioxidatives Wasserstoffwasser” oder biologisch aktives ,Hexagonwasser*, das mit
zweifelhaften Methoden wie wirkungslosen ,Kalkmagneten“ und ,Vitalisatoren her-
gestellt wird.

Kapitel 4: Im Aquarium wird Leitungswasser zum Lebensraum. Dazu betrachten
wir unterschiedliche Aquarienwésser und ihre Eigenschaften. SchlieRlich wird das
'ideale’ Aquarienwasser fiir das Wohnzimmeraquarium prasentiert. Es soll dem
Hobbyisten eine Orientierungshilfe bieten, um konkrete Messwerte als zu hoch, zu
niedrig oder passend beurteilen zu konnen.

Kapitel 5 rundet das Thema Aquarienwasser mit Tipps fiir Einsteiger ab.

Sollte sich das Leitungswasser als ungeeignet erweisen, kann mit Chemie (nicht
mit Esoterik!) nachgeholfen werden. Konkrete Methoden der Wasseraufbereitung
werden in Band 3 ,faktengecheckt'.



10 Wasser als natirliche Ressource

1 Wasser als natiirliche Ressource

Weltweite Wasservorkommen

Wasser und Eis bedecken zwei Drittel der Erdoberflache. 97,5 % des irdischen Was-
sers befinden sich in Meeren und Ozeanen oder anderen Salzwasservorkommen. Nur
2,5 % bilden SiiRwasser (in fester, fliissiger oder Gasform).
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Abbildung 1: Weltweite Wasserreserven (Quelle: eigene Darstellung)

' vgl. Shiklomanov, Igor: World fresh water resources. In: Peter H. Gleick (ed.) (1993): Water in
Crisis: A Guide to the World's Fresh Water Resources. Oxford University Press, New York.
https://water.usgs.gov/edu/gallery/watercyclekids/earth-water-distribution.html



Wasser als natirliche Ressource 11

Siifwasserreserven

Zwei Drittel (oder 69,6 %) des Sufdwassers sind im | |NEO: Seen und Fliisse

Polar- und Gletschereis sowie in Eis und Schnee ge- o -
Der Victoria-, Tanganjika- und

Malawi-See in Afrika zéhlen zu
menten und Gesteinen oder als Bodenfeuchte. Nur | gen groRten Seen der Erde.

0,3 % des irdischen Stfdwassers (von den 2,5 % der
irdischen Wasservorkommen) befinden sich in fliis-

bunden, weitere 30,1 % als Grundwasser in Sedi-

Die drei langsten Flusse sind Nil
(Afrika), Amazonas (Sidame-
siger Form an der Erdoberflache als Seen, Stimpfe | rika) und Yangtsekiang (Asien),

und Flisse. In diesen Stf3gewdéssern leben ,41 % der | wobei der Amazonas der was-
rund 34.000 Fischarten der Erde“. 2 serreichste Fluss der Erde ist.

Natiirlich vorkommende Waisser bilden wassrige Losungen von loslichen Stoffen -
von Salzen, Sduren und Basen sowie Redox-Stoffen. Diese Stoffe bestimmen die
Qualitat der Wasser und folglich ihre Verwendbarkeit als Trinkwasser ebenso wie als
Aquarienwasser.

: Tiergarten Schénbrunn (Osterreich),
https://www.zoovienna.at/tiere/fische/danakilia-buntbarsch/
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Der Autor

Dr. Hermann Huemer, promovierter Geochemiker,
Informationsfachmann und Manager, widmet sich
in seiner Freizeit der Forderung von Informations-
kompetenz und der Aufklarung von Falschinforma-
tion. In seinem neuesten Projekt hat er sich auf
Mythenjagd in die Aquaristik, seinem zweiten
Hobby, begeben. Uber 300 moderne Mythen und
Marketingspriiche hat er bereits recherchiert und
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nisse mit Freunden der Aquaristik, die sich fiir die
faktischen Grundlagen des Hobbys interessieren.

Mehr Uber den Autor und seine Arbeit finden
Sie in seinem Blog auf https://aquademicus.info.

Wenn auch Sie einen aquaristischen Mythos
kennen, ihn aber in keinem Band dieser Reihe
wiederfinden, so schicken Sie ihn doch an den
mythbuster@aquademicus.info!



Mythen & Marketing in der Aquaristik

Band 1 - Faktencheck Aquarium

M&M zur geschichtlichen Entwicklung der Aquaristik, zu BeckenmaRBen, Bauformen und Ausstat-
tung sowie Besatz und Dekoration. Welches Aquarium ist das richtige fiir mich?

Band 2 — Faktencheck Aquarienwasser

M&M zu Trink- und Aquarienwasser, zu Wasserparametern wie Leitfahigkeit und Harte, Alkalini-
tat und pH-Wert, Redox-Spannung, sowie zu Richt- und Grenzwerten. Was unterscheidet Trink-
wasser von Aquarienwasser? Gibt es das ,ideale’ Aquarienwasser?

Band 3 - Faktencheck Aquarienchemie

M&M zu Inhaltsstoffen im Leitungswasser und seine Aufbereitung. Kann Leitungswasser mit
Chemie fiir das Aquarium optimiert werden? Welche Rolle spielt das Kalk-Kohlensaure-
Gleichgewicht? Wie wird aus Leitungswasser gutes Aquarienwasser?

Band 4 — Faktencheck Aquarienfilter

M&M zu Schadstoffen im Aquarium, Filtermedien und ihren Wirkprinzipien. Wie wird das Aqua-
rienwasser wieder sauber und kristallklar? Was ist dran an Nitratfiltern und dem Anaerobic Myth?
Band 5 — Faktencheck Aquarienpflege

M&M zur Einfahrphase in neuen Aquarien (mit oder ohne Fische?) und zum Wasserwechsel in
laufenden Aquarien (wie oft wieviel? mit oder ohne Filterreinigung?). Kann es ein Gleichgewicht
im Aquarium eher mit oder ohne Wasserwechsel geben?

Band 6 — Faktencheck Aquarientechnik

M&M zur Technik im Aquarium (lowtech versus hightech), zu Stromungs- und Filterpumpen,
Temperaturregelung und Beleuchtung. Wieviel Natur ldsst sich mit Technik simulieren? Wieviel
Technik ist fir den Betrieb eines Aquariums unerldsslich?

Band 7 — Faktencheck Aquarienpflanzen

M&M zu Pflanzen im Aquarium; Was Schadstoffe fir die Fische, sind Nahrstoffe fiir die Pflanzen.
Genlgt Fischfutter als Dinger? Sind Algen auch Pflanzen?

Band 8 — Faktencheck Zierfische

M&M zu den Fischen im Aquarium, von Anfanger-, Putzer- und Problemfischen bis zu Futter,
Zucht und anderen Pflegefehlern.



