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Gerold Knobloch 

Ein gesunder und energievoller Arbeitsplatz  
mit Feng Shui

Wie sie mit Hilfe der chinesischen Lehre 
des Feng Shui aus ihrem Garten eine 
Kraftquelle des Lebens voller Energie 

machen um ein harmonische und 
erfolgreiches Leben zu erreichen.  
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Ein gesunder und energievoller Arbeitsplatz mit 
Feng Shui  

     Dieses Werk wurde als Ratgeber geschrieben um interessierten 
Menschen zu helfen, nach der Lehre des Feng Shui mit einfachen 
und kostengünstigen Mitteln und Methoden ihren Garten zu 
gestalten und die Energieflüsse zu verbessern. 
  
     Mit der Lehre des Feng Shui können auf ganz einfache Art und 
Weise die Energien im Garten angehoben werden. Sinn und Zweck 
dieses Werkes ist es, den Lesern meiner Bücher Tipps aus der Feng 
Shui Lehre zu geben, mit denen Sie sich verehrte Leser, selbst und 
schnell helfen können um Ihren Garten als eine Oase der Ruhe zum 
Auftanken mit guten Energien zu gestalten. 
  
     Lassen Sie sich mit diesem Buch in die Philosophie der 
chinesischen Lebensweise entführen, tauchen Sie ein in die Welt der 
Energien, die für jeden Menschen frei und ohne materielle Mittel 
zugänglich sind. 
  
     Der Grundgedanke dieses Werkes ist, den Menschen eine 
kostengünstige und wirksame Hilfe zur Selbsthilfe anzubieten. 
  

INFO  

www.gerold-knobloch.at  
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Feng     Shui 
wird als 

(Fung)     (Shui) 
ausgesprochen 

 
Es verwundert mich immer wieder, wenn ich mit Menschen, die sich 
als Feng Shui Berater oder Experten bezeichnen, spreche, und meine 
Gesprächspartner diese Lehre immer als Feng Shui aussprechen. Da 
stellt sich für mich die erste Frage, wo haben diese Menschen die 
Feng Shui Lehre kennengelernt und welche Ausbildung haben sie 
gemacht um sich als Experten zu bezeichnen, wenn sie nicht einmal 
in der Lage sind, eine Lehre und deren Anwendung richtig 
auszusprechen.  

Über mich kann ich sagen, dass ich Feng Shui, ausgesprochen Fung 
Shui, in China bei mehreren Meistern und in daoistischen Klöstern, 
sowie in einem chinesischen Krankenhaus erlernen durfte.  
Ich möchte in keiner Weise das Engagement der vielen Menschen die 
sich mit Feng Shui beschäftigen schmälern und herabwürdigen, 
denke aber, man sollte zumindest wissen wie eine Lehre, die man 
praktiziert, ausgesprochen wird. 
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Die Sinne 

Augen, Ohren, Gefühl, Geschmack, Geruch. 

     Alles was wir sehen kann uns positiv oder negativ beeinflussen 
und wirkt auf das Unterbewusstsein. Eine Umgebung in Harmonie 
mit der Natur, mit schönen Ausblicken und leuchtenden Farben 
bringt eine positive Lebenseinstellung. Eine schlechte Umgebung, 
Ausblicke grau in grau kann eine negative Lebenseinstellung 
bringen. 

     Auf Farben reagieren wir auf der bewußten und unbewußten 
Ebene. Wenn man also Farben für die Gestaltung im Feng Shui 

einsetzt so sollte man sich der Wirkungen auf den Menschen bewußt 
sein. Oft ist bereits der erste Eindruck, den wir mit unseren Augen 
wahrnehmen entscheidend für unser weiteres Handeln. 
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     Zum Beispiel kann die Wirkung von farbigem Glas sehr kräftig 
sein. Wenn sie bei einer Glastüre anstatt des weißen 
undurchsichtigen Glas farbige Gläser einsetzen, so bringen sie mehr 
Energie in die Räume und können die Farbe in diesem Bereich des Ba 
Gua unterstützen. Farbige Gläser sind sehr dekorativ und für die 
meisten Räume im Haus geeignet. 

     Als Lichtquellen bezeichnet man im Feng Shui Tageslicht, 
Lampen, Kerzen, Glas, Farbe, Mondpforten, reflektierendes Material 
und Spiegel sowie Fenster. 

     Auch in vielen Häusern kann es Problemzonen, dunkle Ecken, L -
förmige Räume, auf die Bewohner gerichtete Ecken, Pfeiler usw. 
geben. Diese ungünstigen Gegebenheiten sollen mit Hilfe der Feng 
Shui Lehre ausgeglichen und verbessert werden. 
Auch störende Einflüsse von außen sollte man versuchen zu 
reduzieren oder mit den entsprechenden Mitteln wie Spiegel, Hecken 
oder Sträuchern zu begegnen. 

     Jeder Mensch bevorzugt andere Klänge. Sanfte Musik, Klänge der 
Natur wie das rascheln von Laub oder zarte Vogelstimmen wirken 
erholsam auf den Menschen. Dagegen kann ein tropfender 
Wasserhahn oder Musik vom Nachbargrundstück unsere Nerven 
reizen.  

     Angenehme Klänge am richtigen Ort und zur richtigen 
Zeit beruhigen, erfrischen und helfen uns, unsere Energien 
aufzutanken. Sprudelndes Wasser von Brunnen verbreitet 
eine friedliche Stimmung und entspannt, Musik mit 
Trommeln bringt Leben an einen Ort. 

     Menschen reagieren ganz unterschiedlich auf die 
Klänge von Windspielen, so wie für sie der Klang 
aufbauend und beruhigend ist, so kann er für den 

Nachbarn störend und nervtötend sein. Windspiele sollten 
nicht in einer Holzzone verwendet werden. 
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     Die Bedeutung des Tastsinnes entspricht den urzeitlichen 
Bedürfnissen wo die Menschen noch den Kontakt mit der Erde 
hatten. Auch keine Mutter wird den ersten Kontakt mit ihren Baby 
vergessen, der direkte Hautkontakt ist das ursprünglichste und 
wunderbarste Gefühl. 

     Der Tastsinn wird von den meisten Menschen unterschätzt und in 
unserer heutigen Zeit viel zu wenig genutzt. Denken sie daran wie 
sie sich fühlen wenn sie am Morgen beim Aufstehen auf einen kalten 
und rauen Fußboden treten müssen. 

     Unser Wohlbefinden kann z.B. von einer stacheligen Pflanze, die 
uns beim Eintreten in eine Firma kratzt, gestört werden. 

     Bei Menschen die erblinden wird der Tastsinn stark gestärkt, sie 
können vieles, was normale Menschen sehen können, ertasten. Bei 
Depressionen kann Körperkontakt wie Umarmungen zur Heilung 
beitragen. 

     Die Auswahl der Materialien im Haus beeinflußt unseren 
Tastsinn. Jeder ist versucht, kostbare Möbel und wertvolle Stoffe zu 
berühren und zu fühlen. 

     Am Arbeitsplatz sorgen weiche Stoffe als Möbelbezug für eine 
positive Stimmung. Das Gefühl kann gesteigert werden durch 
Pflanzen, Holzgegenstände, Stoffe, Tiere, Menschen und Früchte. 

     Bei den Chinesen stehen die fünf Sinne in Verbindung mit den 5 
Elementen und bilden einen integrierten Bestandteil des Lebens. 
Wenn das Qi ungehindert fließen kann bekommen wir einen 
ganzheitlichen Ansatz der alle Lebensaspekte umfaßt. 

     Es ist ein großer Unterschied ob man frische Düfte aus dem 
Garten verwendet oder künstliche aus der Dose. Natürliche Düfte 
wirken in einer Art und Weise, die künstliche Düfte nie erreichen 
können. Oft verursachen künstliche Düfte auch Atemprobleme. 
Nichts kann einen Duft ersetzen der aus einem Garten in das Haus 
strömt. 
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     In den früheren Kulturen und heute noch im asiatischen Raum 
wurden und werden Räuchermittel verwendet um die Luft zu 
aromatisieren. Wir beginnen gerade erst damit das vergessene 
Wissen um den gesundheitlichen Nutzen der Räucherung und der 
Aromatherapie wieder zu entdecken. 

     Der Mensch ist was er ißt, unsere Ernährung beeinflußt die 
Gesundheit, in der Hektik des Alltages essen wir wahllos und 
unkontrolliert ohne auf einen Ausgleich zu achten. Es gibt in der 
modernen Medizin viele Heilmittel, eine gesunde und ausgewogene 
Ernährung kann aber dazu beitragen, daß wir nicht krank werden. 

     Die Vor- und Nachteile genmanipulierter Nahrung werden 
diskutiert, es genügt aber, immer wenn möglich, frische 
Nahrungsmittel auszuwählen und auf Fertigprodukte zu verzichten. 

     Im Marketing und in der Werbung vor allem in großen 
Kaufhäusern wird die Wirkung der Gerüche gezielt verwendet um 
Kunden zum Kauf von Produkten anzuregen. Wer kann dem Duft 
von frischen Brot, der aus einer Bäckerei strömt, widerstehen. Jeder 
von unseren Arbeitsplätzen hat einen einzigartigen Geruch. Der 
Geruchseindruck kann unsere eigenes Wohlbefinden und das 
unserer Besucher oder Kunden beeinflussen 
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Die Nutzung von Energien 

     Energie besteht in unserer Umgebung in der vielfältigsten Form. 
Täglich nutzen wir bewußt oder unbewußt unsichtbare Energien wie 
Strom und Gas, die Wellen von Radio, Fernsehen und 
Mobilfunknetzen und dergleichen mehr. Diese Energien sind uns 
mehr oder weniger bekannt, auf jeden Fall sind sie aus unseren 
täglichen Leben nicht mehr wegzudenken. Es sollte aber versucht 
werden, sich vor den vielfältigsten technischen Strahlungen zu 
schützen. Dafür gibt es viele Möglichkeiten, eine davon stelle ich in 
meinem Buch vor. 
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Elektrosmog - was ist das? 

     Elektrosmog ist eine auf vielen Facetten geprüfte und 
unterschiedlich interpretierte, unsichtbare Frequenz. Die Medizin 
sieht eine große Gefahr in der nicht thermischen Wirkung, das heisst, 
der reinen Informations- Beeinflussung der Körperzellen durch E-
Smog. 

     Die Entstehung von Elektrosmog ist bekannt als Feldabstrahlung, 
weg von einer elektromagnetischen Welle. Das heißt aber auch, dass 
der eigentliche E-Smog mit klassischen Messgeräten nicht 
wahrgenommen werden kann. 

     Wenn Strom hergestellt, transportiert und genutzt wird und vor 
allem, wenn Funkwellen z.B. Digitalfunk, an den Organismus 
gelangen, können lebende Zellen, also unsere Gesundheit, negativ 
beeinflusst werden. 

     Diese Informationen schädigen die Biologie des Körpers 
nachweislich. Die daraus entstandenen störenden Einflüsse können 
medizinisch nachgemessen werden (z.B. Hearth-Rate-Varibility HRV, 
viele Studien sind darüber vorhanden). 

     Die heutige Erkenntnis der Epigenetik zeigt deutlich auf, dass die 
Information durch negative Signale deutlich schädlicher für die 
biologische Funktion einer Zelle ist, als das physikalisch messbare 
elektromagnetische Feld. 

     Durch ein einzigartiges System können die Meta Converter von I-
like den schädlichen Einfluss von Streufeldern aus erzeugten Strom 
per destruktiver Interferenz korrigieren. 

     Wissenschaftlich sind die Auswirkungen von von Elektrosmog 
ausreichend aufgezeigt. Ob in Form von Handy, WLAN-Router, 
Satellitensignalen, Steckdosen und Schaltern. Viele Elektrosmog - 
Quellen strahlen täglich auf unseren Körper ein. 
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Magnetitkristalle im menschlichen Gehirn 

     Jeder Mensch besitzt in seinem Körper einen nachweislichen und 
messbaren physischen Empfänger für Elektrosmog auf der Basis von 
Magnetitkristallen. Magnetit reagiert mehr als eine Million Mal 
stärker auf ein äußeres Magnetfeld als jedes andere biologische 
Material. Magnetitkristalle können als Antenne auch relativ 
schwache Signale empfangen und auf diese reagieren. In unseren 
Kopf befinden sich rund 5 Millionen Megnatitkristalle pro Gramm 
Gehirnzellen. Insbesondere diese Kristalle in unseren Gehirn, 
reagieren hochempfindlich auf Elektrosmog. 

     Viele Menschen merken das allerdings erst, wenn es zu deutlichen 
Beschwerden kommt. 

Elektrosmog - was kann man tun? 

     Abhilfe schafft die Bioresonanz. Dabei wird Elektrosmog, gerade 
aus digitalen Sendern (Mobiltelefon, 5G, Satellitenfrequenzen, 
HAARP usw.) als negatives Signal für unsere Zellen vitalisiert und 
dem Anwender so eine dem Körper zuträgliche Zellinformation 
zugeführt. Die positiven Wirkungen sind aus der Heilkunde bekannt 
und wissenschaftlich gut ergründet. 

Weitere Informationen finden sie auf: 

http://www.gknobloch.i-like.net 

Im Shop unter Meta-Coverter 
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Energien für den Menschen 

     Das wir aber auch noch viele andere Energien aus unseren Umfeld 
nutzen könnten, dass wird uns erst bewußt, wenn wir beginnen uns 
mit dem feinstofflichen Bereich auseinanderzusetzen.  

     Es werden immer mehr Menschen, denen bewusst wird, daß es im 
menschlichen Leben Energieformen gibt, welche wir für unser 
Wohlbefinden nutzen können. Feng Shui ist eine dieser Energien. 
Aber auch die Radiästhesie, die Beschäftigung mit geopathogenen 
Störzonen, welche oft große Auswirkungen auf unsere Gesundheit 
haben können, bekommt einen immer größeren Stellenwert. 

     Nach der Feng Shui Lehre entsteht zwischen Sommer und Herbst 
in den Bergen in der Zeit von 1.00 bis 5.00 Uhr die Lebensenergie. In 
dieser Zeit kann man die Lebensenergie sehen. Man kann auch 
Glück oder Unglück der Lebensenergie feststellen. 

     Wenn die Lebensenergie aus der Spitze des Berges kommt muß sie 
gerade und sehr groß sein, dann ist diese gut. 

     Eine saubere Lebensenergie bedeutet Reichtum und eine gute 
Zukunft, man kann eine sehr hohe Position erreichen. 

     Das Vorkommen der Lebensenergie hat mit dem Aufgang und 
Untergang der Sonne zu tun, z.B. Mittag ist das Sonnenlicht sehr 
stark und die Lebensenergie ist sehr tief unter der Erde, man kann sie 
nicht sehen. 

     Die beste Zeit für die Findung der Lebensenergie ist vor dem 
Aufgehen der Sonne, oder nach dem Sonnenuntergang. 

     Vor dem Sonnenaufgang kann man die YANG Lebensenergie 
spüren, nach dem Sonnenuntergang die YIN Lebensenergie. 

     Dies sind auch die besten Zeiten für den Feng Shui Meister, um 
die Farben der Lebensenergie zu entdecken. 

     Zwischen Himmel und Erde gibt es diese Lebensenergie überall. 
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     Die Lebensenergie der Erde soll die Lebensenergie des Himmels 
aufnehmen. Diese beiden treffen zusammen und dadurch bekommt 
die Menschheit auch die Lebensenergie. 

     Wenn man in einer solchen harmonischen Umgebung wohnt hat 
man Glück und eine gute Zukunft. 

     Wenn der Mensch mit einer guten Lebensenergie auch die 
Lebensenergie des Himmels und der Erde bekommt, so bekommt 
man auch Glück. 

     Wenn man schlechte Energien bekommt hat man kein Glück, ein 
schlechter Mensch zerstört seine Umgebung. Für solche Menschen 
soll man keinen Feng Shui Platz suchen. 

     Der gute Mensch kann sicher einen guten Feng Shui Platz 
bekommen, er kann schlechte Umgebung zur guten Entwicklung 
umwandeln. 

     Feinstoffliche Therapieformen wie Bachblüten und Farbtherapien, 
die Lithotherapie, Radionik und das Handauflegen kommen immer 
mehr ins Bewusstsein und ins Leben der Menschen. Diese 
Energieformen können in der Zukunft mithelfen unsere Gesundheit 
zu stabilisieren und unser Leben bewußter zu gestalten. 

     So wie man beginnt, sich mit der Aura des Menschen zu 
beschäftigen, so kann man auch die Aura der Natur sehen. Nach der 
Feng Shui Lehre sollte man versuchen im Einklang mit der Natur zu 
leben. Beginnen wir die Energien von Sonnenaufgang und 
Sonnenuntergang, das Qi der Steine, der Farben und des Wassers zu 
nutzen und uns bei Gelegenheit die Energien der Natur und ihre 
Elemente wie Wind, Regen, Nebel usw. bewußt zu erleben und für 
uns als positive Energien zu gewinnen. 

     Mit Meditationen können wir die Energien des Geistes schärfen, 
stärken, um so Zugang zu Dimensionen erreichen, die es uns 
eventuell ermöglichen zu großartigen Erkenntnissen und zum 
wahren Sinn des Lebens zu gelangen. 
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Feng Shui im Büro 

     Für die Chinesen, ganz besonders in Hongkong und Taiwan ist 
Feng Shui seit jeher ein wesentlicher Bestandteil des Geschäfts- und 
Berufslebens. Bei der Errichtung von Firmen wird immer ein Feng 
Shui Spezialist zu Rate gezogen, denn dadurch vertraut auch das 
Personal der Firma.  

     Grundsätzlich kann alles was 
für Wohnräumlichkeiten 
Gültigkeit hat, auch auf die 
Einrichtung eines Büros 
übertragen werden. Wesentlich 
ist, daß in 
Geschäftsräumlichkeiten spitze 
und aggressive Strukturen 
vermieden werden sollen. Im 
Büro sollte günstiges Qi fließen. 

     In unserer Zeit nutzen immer 
mehr Firmen, auch in Europa, 
Feng Shui um den 
geschäftlichen Erfolg des 
Unternehmens zu steigern und 
den Fortbestand des 
Unternehmens zu sichern.  

     Im asiatischen Raum wird hauptsächlich Feng Shui angewendet 
um die Gewinne zu steigern, in unseren Breiten wird Feng Shui für 
das Büro und Geschäft auch verwendet um Spannungen im 
geschäftlichen Bereich abzubauen, die Produktivität zu verbessern, 
die Harmonie in der Firma zu erhalten und um ein behagliches und 
zugleich stimulierendes Arbeitsumfeld zu bekommen. 
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     Im Büro legt man das größte Augenmerk auf die Energetisierung 
von Reichtums- und Harmonieglück. Damit soll erreicht werden, daß 
sich die Mitarbeiter bei der Arbeit möglichst wohl fühlen. Die für alle 
Beschäftigten günstigen Richtungen sollten so weit als möglich 
berücksichtigt werden. Um sicherzustellen, daß die Geschäfte immer 
gut florieren sollte die Wohlstandsecke im Südosten des Büros stets 
durch gesunde, frische Pflanzen oder durch andere Feng Shui 
Maßnahmen energetisiert werden. 

     Die Gebäude in denen wir tätig sind, sind Teil einer größeren 
Umwelt so wie bei Haus und Wohnung. Diese Umwelt kann unsere 
Arbeit maßgeblich beeinflussen. Die Lage, die Umgebung und die 
Form des Arbeitsplatzes haben Einfluß auf unser Wohlbefinden, 
sowohl positiv als auch negativ. 

     Das gleiche gilt aber auch für die Kunden einer Firma. Aus 
verschiedenen Richtungen strömende Energie kann bestimmte 
Geschäfte mehr begünstigen als andere. Um diese unterschiedlichen 
Energien zu fördern können wir unser Büro, unseren Arbeitsplatz 
umgestalten. 

     Aber auch wenn wir ein neues Bürogebäude betreten oder auf 
Geschäftsreise gehen so ist der richtige Zeitpunkt von 
entscheidender Bedeutung für den Erfolg eines Unternehmens. 

     In der Geschäftswelt konzentriert sich Feng Shui auf Reichtum 
und Wohlstand. Im westlichen Geschäftsleben nimmt Feng Shui 
immer mehr an Bedeutung zu, da erfolgsorientierte Menschen und 
Unternehmer die Stärke und Wirksamkeit von Feng Shui bei der 
Verbesserung des Geschäftsumsatzes erkennen. 

     Der Einzelhandel kann von Feng Shui Maßnahmen im großen 
Ausmaß profitieren. 
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